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榛名山山頂からの初日の出
（群馬県高崎市）

「健全な土地が健全な食料をもたらし、 健全な食料が健全な人間を形成する。」

すなわち、 「健やかな土地に健やかな民族がある。」

「国土を健康にし農地を肥沃にする根本は、 国民の心構えにある。 健土は健民がつくる。」

� 「反芻自戒」 より　黒澤酉蔵翁
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