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表．都府県で利用される主な緑肥のご紹介

品種名 作物名 播種量
(㎏ /10a)

緑肥の用途
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緑肥
ヘイオーツ

エンバク
野生種 10〜15 ◎ ◎ ○ ◎

3月上旬〜 5月下旬
8月下旬〜 9月中旬
10月中旬〜11月上旬

ダイコン、ニンジン、ゴボウ、ナガイモのキタ
ネグサレセンチュウ対策、アブラナ科の根こ
ぶ病対策に。

スナイパー エンバク 8〜10 ◎ 8月下旬〜 9月中旬
サツマイモネコブセンチュウ対策として、早掘
りサツマイモ後に最適。短期多収な極早生
品種。

たちいぶき エンバク 8〜10 ◎ 8月下旬〜 9月上旬 サツマイモネコブセンチュウ対策として、早掘
りサツマイモ後に適する。

Ｒ－007 ライムギ 10〜15 ○ ◎ ◎ 3月上旬〜 4月中旬
9月下旬〜12月上旬

耐寒性・耐雪性に優れ積雪地帯でのダイコ
ン、ニンジン等のキタネグサレセンチュウ対
策に最適。

つちたろう ソルガム 5 ◎ ◎ ◎ 5月中旬〜 8月中旬（露地)
5月〜 8月（ハウス）

有機物の補給とサツマイモネコブセンチュウ
対策に最適。ハウス、キュウリ、トマト、イ
チゴ、露地野菜に。

ねまへらそう スーダングラス 5 ◎ ◎ ◎ 5月中〜 8月上旬（露地）、
5月〜 8月（ハウス）

6月を過ぎたキタネグサレセンチュウ対策に
最適。ダイコンやニンジンの前作に。

ソイルクリーン ギニアグラス 条　播0. 3〜0. 5
散　播1. 0〜1. 5 ◎ ◎ ◎ 6月上旬〜 8月上旬

初期生育が早く、短期で粗大有機物が確保
できます。ネコブ・ネグサレセンチュウ対策
に効果があります。

ナツカゼ ギニアグラス
条　播0. 3〜0. 5
散　播1. 0〜1. 5
コート2. 0〜3. 0

◎ ◎ ◎ 6月上旬〜 8月上旬 ネコブ・ネグサレセンチュウ対策に効果大、
ダイコン、ニンジン、果菜類の線虫対策に。

ネマキング クロタラリア 6 〜 9 ◎ ◎ ◎ 5月下旬〜 7月中旬 ハウスのキュウリ、トマト、メロン、スイカや
露地野菜の各種線虫対策に。

ネマックス クロタラリア 6 〜 9 ◎ ◎ ◎ 5月下旬〜 7月中旬 ネマキングより晩生で、開花は 9月中旬以
降。ハウスや露地の各種線虫対策に。

ネマコロリ クロタラリア 6 〜 8 ○ ○ ◎ 5月中旬〜 8月中旬 施設野菜、露地野菜のサツマイモネコブセン
チュウ対策に。

藤えもん ヘアリーベッチ 3〜 5 ◎ ◎ ◎ ◎ 3月上旬〜 4月上旬
9月中旬〜11月上旬

遊休地の雑草・地力対策、果樹園の草生栽
培に適し、水稲や大豆の裏作緑肥としても
最適。

寒太郎 ヘアリーベッチ 3〜 5 ◎ ◎ ◎ ◎ 3月上旬〜 4月上旬
9月中旬〜11月上旬

寒・高冷地での遊休地の雑草・地力対策に
適し、水稲や大豆の裏作緑肥としても最適。

まめ助 ヘアリーベッチ 3〜 5 ◎ ◎ ○ ◎ 3月上旬〜 4月上旬
9月中旬〜11月上旬

遊休地の雑草・地力対策、果樹園の草生栽
培に適し、水稲や大豆の裏作緑肥としても
最適。

ハナミワセ イタリアン
ライグラス 4〜 5 ◎ 9月下旬〜10月下旬 不耕起播種が可能なイネ科の水田裏作緑

肥。水田の地力増進と物理性の改善に。

辛神 チャガラシ 生　　1. 0
コート1. 5 ◎ ◎ ◎ 3月〜 4月

10月中旬〜11月上旬

4 ﾄﾝ以上すき込むと辛味成分で殺菌や殺線
虫で土壌をクリーニング。近くにアブラナ科
野菜がある場合は緑肥ヘイオーツを！

緑春 ライムギ 6 〜 8 ○ ◎ ◎ 3月上旬〜 4月中旬
9月下旬〜12月上旬

積雪地帯で越冬が可能な緑肥。果菜類の敷
ワラや果樹園の下草に。

グリーン
ソルゴー ソルガム 4〜 5 ◎ ◎ ◎ 5月中旬〜 8月上旬 施設野菜や露地野菜への地力対策に。

田助 セスバニア 条播 4
散播 5 ◎ 5月下旬〜 7月下旬

干拓地での排水対策の改善に実績。暖地型
のマメ科緑肥で根粒菌のチッソ固定で地力
アップを期待。

とちゆたか エンバク 間　　作 5 〜 8
すき込み 8〜10 ○ ◎ ◎ ◎

3月上旬〜 5月下旬
8月下旬〜 9月中旬
10月中旬〜11月上旬

コンニャク、高原野菜の防風作物や敷ワラ緑
肥に。

三尺
ソルゴー ソルガム 条播 1〜 2

散播 4〜 5 ◎ 5月中旬〜 8月上旬
ドリフトガード作物や防風作物として最適。
天敵を増やすバンカークロップとしても利用
可能。

雪印系
ナギナタガヤ ナギナタガヤ 2〜 3 ◎ 9月中旬〜10月中旬 果樹園の下草として、自然倒伏・枯死し、雑

草を完全に抑制。刈取り管理不用で省力化。

アンジェリア ハゼリソウ 2〜 3 ◎ ◎ 3月上旬〜 4月下旬
10月下旬〜11月中旬

紫色の綺麗な花が景観美化に役立ちます。
表土の流亡防止、長ネギの前作緑肥に最適。

キカラシ シロガラシ 2〜 3 ◎ ◎ 3月上旬〜3月下旬
11月上旬〜11月下旬

菜の花のように黄色の花が綺麗で景観美化
に最適。

緑肥作物特性表（雪印種苗：府県版)
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